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for

En Snecs Nettcr,
Sat i Vers og Melodi 

A f  en Kok,
Som let man M ile r  
Har lidt Kjokken-Poesi.

Faaes for 16 Sk. i Laden 
Hos V. P i o, Skindergadcn 

Nr. 16 ,17,18,
Hvor man nyde Iran Rabatten. 

Naar en Stump deraf man ta'r.

— L V

Trykt med Hurtigpresfe i 
Sally Salomons Bogtrykkeri.
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Forord.

Bryder ingen Tratte,

M a n  fortalte v il.

Derfor lod jeg her det satte.

G id  det maa flaae t i l !

D og, gaaer man med mig irette 

Og agerer K ritic i,

Finder Versene er' flette.

D et v il jeg m it B ifa ld  gi'e. 

Men, hvis Retterne man vrager. 

Finder at ei Smag de har,

See, da moder jeg som Klager 

O g jeg Repressalier ta 'r.



Trods alt Forord faae v i Trcette, 

Tkjondt fra mig dm  ikke kom;

Thi jeg dristig tor frcmfcrtte 

Hver m  Ret for S m a g e n s  D o m /



Indledning.

A f denne Bog man lcere kan 

En heel Snees Retter at tillave,

Men husk, m in Kjane, dog at man 

L id t Praxis maa i  Kunsten have.

Det nytter ei at lcrse blot 

I  Kogebogcr for at låne,

Prov A ltin g  selv, men prov det godt. 

P il D u  Huusholder vane.
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I n d h o l d .

Suppe kogt paa Hsnsekjsd, 
Dernsest kommer Allebrsd.
Saa en god og st^rk Bouillon, 

'Pepita-Kager paa en ny Faxon, 
Dernresl kommer Pandekager,
Munken og Nonnen, der herligt smager. s? ^
Beenlsse Fugte og Bankekjsd, j
Dlaabsrsuppe saa deitig og ssd, ^
Gaasesteg og Mbleskiver, '
Poliei fyldt med Kalkun der bliver, .
Kirsebrrrsuppc paa friske Brrr, !
Mgteskabskager, der smager Enhver, ,
Bodtseldtske Roer og G^eder med BoUer, 5
Kogt K^sd med Mbler, hvis deraf man holder. ^
Arme Riddere, Grsnlangkaal og saa !
Vi med en Boeufjieg slutte maa.
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Honskkjad-Silppe.
>

M e l .  Srr hrr kommrr ieg som ru rigtig Olepgant.

O ors t pilles hver Honc og gjores istand.

Og saa man istykker dem skjccr',

De sccttes paa Ild e n  med S a lt og med Vand,

Men fuldkommen Vand dog isser.

Og naar saa godt det koger, man det stumme maa, 

Og Visken man kommer deri,

Hcelt Jngefccr, Persillerodder, ja og saa 

L id t Purre og een Selleri.

E r halvmort det kogt, ja forsigtigt da bli'er 

Hvert Kjodstykke ncrt taget fra,

Og Suppen igjennem en S igte man sier,

Som  derncrst et Opkog maa ha'.

N u kommes atter Kjodet paa og koges ret mor,

Og Bollerne laver man t il,

A f Kalvekjod de egentlig t i l  Suppen hor'.

Dog det kan man ta'e som man v il.



Mebrsd.
M el. Lott' ist todt etc.

laves kan

Paa forflje llig M aade;

Denne her 

M an  iscrr

V i l  dog helst tilraade ;

Den er b illig , god og le t!

Dllebrod, ja Dllebrod, det er en herlig Ret.

Brodet forsk rives maa,

Suurbrsd vel at manke,

Saa derpaa 

Kommes maa 

D l,  men af det stanke;

Saa paa I ld e n  scrttes det.

Ror et Stykke Sm or deri, naar forst det koger ret.

Har det kogt rig tig  godt,

Flode deri kommer,

Eller man 

Komme kan

E t P ar M ggeblommcr;

Derncrst Sukker ester Smag,
S od lig  maa det vane, hvis det finde stal Behag.



Bouillon.

M el. Dil Lo vare rtark og fri.

f e r t i l  tages otte Pund 

Oxekjod, m in Kjcrre,

D og bemcrrkes hertil kun 

Helst det Bryst maa vane;

Dog af Kam og Bov det kan 

Ogsaa herligt smage.

Ka lv- og Lammekjod ta'er nran, 

Naar det er t i l  Svage.

Saa i  Kjedlen lcegges det.

Vandet dertil giver,

M en for A lt  man passe ret. 

R ig tig t Q vantum  bliver.

T i l  hvert Pund en P o t man ta'er, 

S a lt  man deri rorer.

Med en Haandfuld nok man har, 

Meer ei dertil horer.

Naar det koger, passes der 

G odt det skummet bliver, 

Saa et Stykke Jngefcer 

M a n  med Visten giver.

- M i -



Koges derpaa langsomt hen. 

For des klarere at blive, 

Dernccst godt man sier den, 

Og den ind kan give.

Pepila-Kage.

Alk I. Der er ingen Eing ineicn.

E § t  Pund Flormeel maa man tage, 

Fire Lod as bedste Sm or,

Som  man godt udvaske bor,

Ja , det er en kostbar Kage,

.Thi saameget dertil h o r ';

Saa en lille Skecfuld Gjcer,

Den maa vane god ister, 

Cardemommer stodte smaat.

En Citronskal reven godt,

Dernccst otte M g  man ta'er,

Som  i Melk man pidsket har,

M t  det ret, crlt det ret, crlt det ret 

Og lcrg i  en Serviet.

Saa la 'r man Deigen rafle 

I  en Time eller saa.



Paa et varmt Sted den staae,

Thi flat dm  ikke kladskc.

R ig tig  godt den rafle maa.

Derncest ruller man den ret 

Paa et melet R u llcd rad t;

E n  halv Finger tyk den maa 

Have, naar den skal forflaae;

Derfor man Fa^on den gi'er.

Som  Postci udstukken d lic r;

Sattes heel, frottes heel, scrttes hcel 

Paa en Plade, ro rt med Mecl.
i

Derpaa fylder man hver Kage -  '

Med lid t R ibs og Hinnedar, ' s

Iordbcrr og lid t Kirsedar, §

Og da den pikant skal smage, H

Otte Draader Rom i hver; "

Derncrst Laaget sattes paa. i

Men ret ta t det vare maa,

Og nu godt det dages dor 

I  lid t f lin t afklaret Sm or.

Efterhaands som det er dagt,

Paa et Fad de dlive lag t:

Kjoles af, kjoles af, kjoles af,

Og Pepita nydes da.

»
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Tynde Pandekager.

M el. Lrn gamle Dalr.

qvart Pund S m or man smelte maa. 

T i l  hvidlig Skum det rsre,

En Skeefuld Sukker, ja og saa 

Endvidere dertil hore:

Citronskal revet f iin t og smaat,

Derncrst to W g man pidsker blot.

Og saa det Hele rsres godt 

Med Sm vrret man har smeltet.

F link maa D u  vcrre.

H vis D u , m in Kjcrre,

V i l  lave Pandekager sprede og let.

Har D u  det Hele pidsket godt,

Tre qvart Pund Meel D u  tage.

Det helder D u  saa jcrvnt og smaat 

I  Deigen, D u  v il bage.

Tilsidst fem Pcegle Melk D u  maa 

L id t efter lid t i Deigen slaae;

D et Hele maa en Time staae.

Og saa kan D u  dem bage.

F link maa D u  mere,

Hvis D u , m in Kjcrre,

V i l  lave Pandekager sprode og let.



Munken og Nonnen.

Ale!. Grindrrr De, det var j Kongens Have

nette Skiver man et Franskbrod skjaere 

Og dypper disse paa en scrr Maneer,

T h i rod og hvid maa hver en Skive vcere.

Hor nu, m in Kjcrre, hvordan bedst det fleer? 

Den ene Halvdeel dypper man i  Flode,

I  Rodviin  dypper man den anden ned,

D og maae de ikke gjsres a ltfor blsde.

Th i ellers lide le tlig  de derved.

Derncest man vender Skiverne forsigtig 

I  Mecl og Sukker, som man blandet har 

Med stedt Vanille, men hvad der er vigtig.

A t man af dette ei for meget ta'er.

I  smeltet Sm or paa Panden man dem bager, 

Men ei for haardt og ikke altfor spred',

O g nu af Panden man dem varlig t tager, 

Serveres og med Sukker dem bestrse.



Dernlosc Fugle.

Mel. :  Airsvisr Flnr rtc.

^ o  Sorter Kjod man t i l  Netten kan ta'e, 

Skjcert Oxekjod eller ogsaa Akorbra',

I  lange Stykker man stjcere det nraa,

Men dog en Haandsbred hvert Stykke maa faae.

Derncrst nran banker hvert Stykke, irren let, 

Hcclt bor det vccre t i l saadan en Ret, 

Hakker lid t Log og den blander »ran godt 

Med Peber, Jngcferr, stodt r ig tig t smaat.

Heri hvert Stykke bliver dyppet ret godt,

Og vel at manke paa een Side blot.

Th i paa den anden lid t flink lcrgges der 

Flcekket Anchiovis og Kjodfars paa hver.

Derncest man ruller dem sammen og saa 

Med grovlig Traad man dem ombinde maa, 

Saa bli'er det kogt i  Kas'rollen, hvori 

Folgendc Sager man forst kommer i :

K ra ftig  B ou illon  og en lille K la t Sm or,

A f Krydderier saa deri man ror 

L id t Laurbcrrbiade og stodt Ingefcrr, 

Peberkorn hele og faa Nelliker.



E r de kogt more, saa tages de a'. 

Traaden den piller forsigtig man fra, 

Derncrst de brunes i  Meel og i Sm or, 

Og rig tig  varme serveres de bor.

Danlrek)sd.

' M e l .  L'ad den lkrantende Magister.

^ jo d e t  skjcrres forst i  Skiver 

Tvende Tommer langt og smalt, 

Bankes godt og dyppet bliver 

I  lid t Meel, en Sm ule S a lt, 

Bruner begge S ider nette 

Faa M inu tte r i  lid t S m o r;

Hav Kass'rollen saa tilrette.

Med hvad vid're dertil hor.

K jode t'i Kass'rollen lcrgges 

Med lid t Peber, Meel og Sm or, 

Senere det maa tildækkes,

Men dog forst deri man ror'

S n u r Agurk i mindre Skiver, 

Hakket Log, B ou illon  og da 

Dcrkkes t i l  pg kogte bliver 

I  en Times Tid ret bra'.
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B la a b L rlllp p k .

M rl. HndlKrloo pira Frrdag

i l  ethvert Pund Blaabccr 

E n P o t Land man tage maa. 

O g naar saa de kogt er,

M an  dem sier derpaa.

Med C itron fla l og Eaneel 

Koges de igjen,

Skummet saa det bliver. 

Sukker efter Smag endeel, 

Saa en Jevning giver 

Dem af Sagomccl.

M°>

Gassestrg.

M rl. Llu bkgstndrr Spillrt da.

ortensdag, det veed Enhver, 

GjcrSscne er bedst iserr,

D og man helst t i l  Juleaften 

Gider havt den 

Hos Enhver.

Hvordan bedst den laves t i l  

N u fez her fortcrlle v il.

S tegt den vist de Fleste smager, 

Derfor tager 

Jeg den her.



Forst bor i koldt Band man Gassen nedlægge,

For at Blodet kan aftrcrkke

Og den renset bli'cr. r - .

S  aa man Gaasen indeni 

Gnider med lid t s a lt ,  hvori 

Peber, stodt, maa vane blandet, '

Saa det andet

Fyldes i. ^

Gode Svedsker, men dog raa, '  ̂ -

M b lc r, som man skrcrllc maa, >. i  >. 7-  > <-

Og som skaarne er i Stvkker, > i - ^

In d  man trykker 7 -s , L

Ret derpaa.' - e ^  ''

Saa syer man Gumpen af Gaasen en Kjende, 

For at ei det let skal hanrde, ,

Fyldingen gaaer ud.

Seclles saa i Ovnen hen,

Gt P ar Timer steges den 

Stundom meer den dog behover, 

Dog del rober 

Storrelsen.

T id lig t Spjeldct aabncs maa, 

Thi saa kan man smuk den saae. 

Skindet bedre Smag det giver, 

Sprod den bliver 

G jo r man saa.

!>
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E r den saa stegt, maa man Fedtet borttage. 

Og for at den godt stal smage.

Sm ukt den brunes maa.
*

>

G

'
»

Mbleskiver.

Urt.', Lt kjar, Dat,, ag kjar, Dkd.

O r a  A rilds  Tid var det Skik i  Nord, 

A t Qvinden Mbleskiver bagte.

Og aldrig saac man et Julebord,

Der ikke Mbleskiver bragte.

N u man F ru  Heiberg og Pepitas bar.

Med Navnekagcr man t i l  Takke ta'er,
/

Der er vel sandt,

Tmagen de vandt,
W

W »>!

Derfor det Gamle let man glemmer. 

Men M blefliven er 'Nordens Net,

Og v i den ikke bor forglemme, 

Og er dens Ådre end ikke net.

k.

Saa horer den blandt os dog hjemme; 

Th i uden den har Ju len ingen Klang. 

See derfor lavet jeg den i  en Sang,

I
Og naar den blot 

P i l  lykkes godt,

Saa er jeg saare vel fornoiet.

<



T il 2 Pund Flormeel og t i Lod T ino r 

E n god P o t varm Melk der horer,

Bien Sm orret forst dog man smelte bor. 

O g hurtigt saa det Hele rorer,

Saa at en Deig ret tyk deraf man saaer, 

Sex M g  man cftcrhaanden deri flaner, 

Saa kommes der 

Saameget Gjcer,

Som vel en Laldnod stor kan vcrre.

Dcrncrst man A lt  rig tig  sammcnstaaer. 

Men Hurtighed der dertil horer.

Th i Deigen bedre man derved saaer, 

Naar rig tig  hurtig man den rorer.

Naar Deigen oiner, deri rores maa 

En Thecstefuld af Cardemommer smaa. 

M a n  en Skcefuld maa 

Sukker komme paa 

Og derncest otte Lod Rosiner.

Derpaa man Deigen tildaekker blot.

Og paa et varmt Sted den hotte,

Og har den rasket og hcevet godt,

Saa holder Panden man tilre tte ;

D og Panden sorst en Smule varmes bor,

Og i  hvert H u l man komme maa lid t Sm or,



Deigen man saa, E  '"  ""  ^ ' 
Kommer derpaa.

Og bager dem ved jamne Glober.

' i v>--.

Kslkun-Postei.

W k l .  - M on dog Derdrn dru uil lunge otooe.

(Luw.p aciv a § ab:m dus.)

O v rs t Kalkunen gjores maa istand,

Lukkes op og vådskes godt i  Vand,

Bruner den saa i en Sm ule S m sr,

Fire Lod omtrent vel dertil bor.

Saa Persille, hakket Log endeel.

Og bestroer den saa med Hvedcmeel,

Blandet med lid t S a lt og lid t Muskat,

Og Kass'rollcn holdes saa parat.

-

Heri koges deu omtrentlig mor.

Men dog forst man i  Kass'rollcn ror 

Stcrrk B ou illon , Citronsaft og en Taar 

Gammel V iin  man deri slaaer;

Har den kogt, som sagt, saa ta'es den fra. 

R ig tig  godt den nu maa kjoles a'.

Og af Kalvekjod man laver saa 

>. Kjodfars, som ret f iiin  man hakke maa.



»

Saa Kalkunen man i  Stykker skjcrr,' ' 

Og i  Butterdeigen lceggcs der,

Kjodfars forst i  Bunden lcrgges maa, 

Saa Kalkunen lceggcs ovcnpaa.

Dernccst Skiver af C itron og S m or,

E t P a r Laurbærblade dertil hor,

Saa lid t Kjodfars og dcrncest man maa 

Butterdeig som Laag bor lcegge paa.

Kirfrbterfuppe af friske Dser.

M e l .  Der er et L'und.

^ i l  hvert Pund gode Madbccr maa man tage 

En halv P o t Band, hvori de kogte bli'er.

D og forst af Bcrrrene man maa fradrage 

En Fjerdcpart, som siden t i l  man gi'er.

M an  Resten stoder, koger dem i  Bandet, 

Dernccst de sies og koges saa igjen.

Med samme O vantum  Band de blive blandet. 

Og i  den forske Suppe sies den.

Dcrncest det Hele man et Opkog giver 

Med Sukker og de overblevne Bcer.

L id t hcel Citronskal og Canecl, der bliver 

Foroget med lid t hele Nelliker,
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E n  Skcefuld Sagomeel man nu udrorer 

I  Vand, men koldt det hertil vane macn 

Thi denne Jevning vel t i l  Suppen horer. 

D og maa for tid lig  ci den kommes paa.

Mgteskabs-Ksger.

W r l. ak „Narret April". I  Januar var Fred og No.,

O o rs t Blommen af to lv M g  nian ta 'er. 
Derncrst to M g  man maae,

Som  Blomme og som Hviden har,

I  disse atter staac.

Derncest det Hele pidskes bor 

En Time eller saa.

Og smelter, klarer et Pund S m o r „ ,

T i l  Skum der rores maa.

M an  Mggene i Smorret ror,

O g helder saa deri

Tre qvart Pund Mecl, men dertil Hor- 

As Sukker ligelig,

A f Skrivpapir man Stykker skjcer,

I  Z iirkant, ei for smaa.

Og paa ethverr as disse der 

M an  kommer Dcigcn paa.



< -' ^

For tyk ei Deigen loegges pas.,

Thi saa ei god den b li'e r;

M an derncrst lcrgger ovcnpaa.

Som  vcrre skal t i l  Z iir ,

Korender, Mandler, skaarne smaat. 

O g saa de bagte bli'er.

Og naar de da er' bagte godt, 

Ta'er bort man alt Papir.

Bo-tsel-tske Roer.

M  k l. Kom Dn herhen til mig, min Ven.
E r ik  Bogl)-

^ )o rs t  Roerne man skraber godt,

Derncrst i  lange Stykker

M an  skjoerer dem. men ei for smaat.

Th i det ei Retten smykker.

O g derpaa skyller man dem lid t.

Th i Properhcd det gier Appetit,

Og er Kass'rollcn reen og fri,

Kom dem i, kom dem i, kom dem i !

Derncrst med halv B ou illon  og Band. 

De derpaa koges more,

En Icrvn ing  Sm or og Meel nu man 

Ret flink i  deur maa rore.



Men for at vinde ret Behag,

M an  kommer i  dem efter Smag 

L id t gammel M in , lid t S a lt, og da 

Tag dem af, tag dem af, tag dem a'.

Gjrdder med Boller.

Mel.  L>v det uar i Jarrt 1607.

Selleriknoppcr, et Rod log man maa 

I  passende Smaastykker skjcrre,

Demcest man af Vand kommer saamegct paa,

A t de kan bedcekkede vcere.

Og er de kogt more, man Fisken kommer paa.

A f Gjedcr vel fem Pund man hertil tage maa.

Og saa lid t mere Vand og et godt Stykke Sm or, 

Viineddikc en S lu rk  og lid t Safran deri ror.

A f Meel en Jcrvning laves, som forst benyttes dog, 

Raar man har scet at Fisken er rig tig  godt i Kog.

Og Farcen t i l  Boller dem laver man t i l  

As Kuller, men friske, m in Kjcere,

Og som en Bemcrrkning jeg tilfo ie v il,

A l Farsen maa siinthakket vane.

Med Rodlog, lid t blodt Brod man hakke den maa. 

Og derncrst den rores, man kommer saa derpaa:
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E t lille Stykke Sm or. Siustatnvd, Prber. S a lt, 

A f Mecl fire Lod og et M g , der rores A l t ;

Naar Fisten har kogt, kommer Bollerne man paa, 

Og passer at ved Kogning de ei for meget faae.

Kogt Kjod med Mbter.

M.el. Dig rlskte Frankrig etc.

an stjerrer Kjodet forst i mindre Skiver, 

Og bruner det paa Panden nok saa net,

Og naar da Kjodet noget brunlig bliver, 

S trax man af Panden varsomt tager det ; 

N n stjcrres M blcrnc i  runde Skiver 

Og brunes scrrligt, men i  lidet S inor,

Og saa paa Kjodet lergges de og bliver 

Serveret net og varmt som det sig bor.

Kr>nc Riddere.

Al el. lt-a lillebitte Åland.

Fiirskillings franskbrod i  Skiver stj<rres maa 

Dem dypper man i  Melk og en Time la'er dem Mae, 

Derncest man dem tildækker og saa et M g  man ta er. 

Som  pidskes med lid t Flormeel t i l  ret det skummet har.



Saa Skiverne deri 

M an  dypper nydelig,

Beskroes med Sukker og Kamel 

Og bages sagtelig.

Gronlangkaal.

Mel. Hvad ligner vel Zagrens.

E^orst Gronkaalen rig tig  af Stokken man river, 

I  Band og lid t S a lt  man koger den mor, 

Derncest med en Skumskec ret varsomt det bliver 

Nask lagt paa et Dorslag, og som det sig bor.

I  Sm or og i Sukker man bruner lid t nette 

Kartofler, som dernerst i Kaalcn blier lagt.

Med S m or i  Kass'rollen paa Ild e n  den scrtte. 

Og rore deri, at den ei bliver bagt.

Vorussteg.

Mer. M it Hjertes Vanden jeg ikke latter.

f e r t i l  man Bagkjod helst maa tage,

Og bedst den bliver as Inderlaar,

Thi Bveuf'en deraf bedst v il smage,

Naar ret Behandling kun den saaer.



I  Stykker skjcrrer man 

Det Kjod saa net man kan,

D et banker og med S a lt bestrser,

Paa Panden lcrgges det 

I  brunlig t S m or saa net,

Men ei for stank man dem dog stege bor. 

Og saa paa Fadet man dem lceggcr.

Og Log i  Saucen man komme maa.

Og for man fandig dem tildcekker.

M an Saucen helde maa derpaa.

s
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X - M  c l. Lyksalig er I,mi etc.

Indbydelse
til

En Subskription
P a a  K o g e b o g  sat i V e r s ,
H v o r i  n o i a g t i g  h v e r  P o r t i o n  
M a n  f in d e r  f rem sat  i S t j e r t s ;  
C o r r e c t  er A l t ,  som f indes  der i ,
O g  dog hver R e t  h a r  f in  M e l o d i ,  
D e r  n y n n e s  ganske let  
O g  f i r å r  kan m a n  lave hver  N e t .

ss'n P r o v e  a f  Veerket  her D e  seer, 
M e d  en S n e e s  R e t t e r  o m t r e n t ;
I  mrste Heste jeg lo v e r  D e m  sleer, 
I f a l d  D e  det onsker sendt.
S e r  H e f t e r  ve l  t i l  V c r rk e t  sorslaaer,  
2 or  1 6  S k .  hve r t  H e f te  D e  fa a e r ,  
R a a r  b lo t  D e  skrive v i l :
B e h a g  a t  levere det t i l
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