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S o t o r L

4^ennc Sog maa ifte anfeeS for anket, enb

pvab ben er, nemlig et gorføg til en kogebog
paa Sert Sa man, fom befjenbt, hurtigere
lærer Seré enb fProfa, par jeg troet, at bSfe
verftftcerebe Cpffrifter paa Sletterne, naar be

tillige funbe fpngeø, vilbe lette be Samer (for
^offeptger er Sogen naturligvis ilte fireret),
fom felv gaae t^uuébolbningcn, $Irbeibet, naar

Se, iflebetfor at fiaae meb en kogebog eller

©pffrift i^aanben, funbe fpngenbe beførge Hiets

terneé tillavning. ^vié bette ffulbe blive Hil?

fælbet, l;ar Sogen opnaaet fin ^enftgt. £vab
nu Sletterne felv angaaer, ba ere be forfattebe
'ter Cpffriftcr, fom flere @ange pave været

røve unberfaflet SSfe ere nøiagtigt fulgt,
} ffplbe tun mig bereé rimebe Sragt 5lt



fremfare noget forfaar, forfar jeg, fam bog
3ngen fjenber, par inblabt mig paa at fartve
en kogebog, belaver jeg vel tffe; tb i fan en

S ep il ler levre og, pvorlebeg man faal lave

$>unfcb i fin befjenbte Sang: ”23ier ©lentente” :c.,
fan vel ogfaa enf. £. (fanonpmt meb bet i
farrige Ubgave brugte Ubtrpf: ”Slnonpmug”)
sans comparaison, levre, ^DorfebetS man faal lave

^rinbfagfe?Subbing, nemlig: 2re ^evgle tag af
fab og beilig gløbe! nt. nt. 5)a bette lille Sfrift
bar funbet flere S)amerg SJifalb, Ifar jeg paa
bereé Jtlfapnbelfe ubgivet bet i Srpffen.

forfatteren.
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gløbes^age.

(Sgeti ®eiot>ié.)

^vié bet ffulbe møbe,
at bu vil af Støbe
en ^age
bij Bage,
ba vil jeg raabe

big følgenbe 9)?aabe:

Su 10 SGggebtømmet
i «potten forft tommer,
3 Sfeefulbe SJleel,
libt Suffer, ©aneel,
fanit tre «Pægle Støbe;
nten et af ben Søbe,
(fuur Støbe man tager
til faabanne .Rager).
Diaar nu Sarbemommett
t Seigen et fommen,
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man formen aftørrer,
meb Smør ben befmører,
paa $lben ben fætter.
9taar J?agen er bagt
5Kan famme anretter.

Stifengrpnéø^age«

9R c to bie: Xnppenpreg.

1.

(£t I;eelt $tinb SUfengrpn, el fog
formeget — rør et ^alvt ipunb Smør,
menø ©rpnene et’ »arme, og

en 16 3Sg i Sergen rør;

men piberne ffal flaaeé til Sfttm,
abbeet faa til ben ^ele Sum,
fjalvanben ^ierbing Suffer, tag
Sioftner efter egen Smag.

2.
9ht tager man en Sorm fom før
er Sccferinberne fortalt,
aftørrer ben og fmør libt Smør

omfring i famme overalt.



£om faa i helgen Hbt ©aneef,

berpaa en J?aanbfulb ^vebemeel
meb 2®ggefybiberne ømrør.

Saalebeé ©etgeit laveé bør.

'
r i n b f e S f c 33 u b b i n g.

ræeiobie: ®ig efftte Srantrifl mit Sarve! jeg tuber.

1.

Sre ^agle tag af føb og beilig Støbe,

tag 8 fiob af alterbebfte Smør,
famt 7 £ob Sutter meget flint bu ftøbe,

en 15 2@g i Seigen berpaa rør!

5Ren globen, Sutteret og bertil Smørret

fTal fætteé allerførft paa Siben fyen.

Jfom 9 £ob Weel i libet 97?elf og rør bet,

og fyelb bet i bet anbet pray igien.
2.

9laar bette folbt nu itæflenbeel er blevet,

faa fommeé S@ggeblommerne beri,
og ^»iberiie ffal flaaeé, fom er beffrevet,

! auerfibft, faa er ben Stabé forbi.
•lan Samme fom en anben æubbiitg bager,
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faa veeb, min Sfjimne, fagterns felv tøvorban.
Sauce, fom til anbte dubbinger, man tager:
©en rettet fom en anben dubbing an.

^artoffefs^age»

Sil et $unb af kartofler ber tageé et tøalvt ipimb
af Suffer

fiint fiøbt, og 14 9@g, eller — tøvié man tøar bet —

en tøeel Sneeb.
©ag et Ottenbeelépunb af be føbefte betligfie iDlanbler.

©og, ba bet Søbe og Sittre io altib i Sivet maa

følget,
tag faa ben famme ^Portion af be allertøittrefte Wanbler.
Staffen af 2 ©ittoner ffal riveé, og riveé et ^ranff«

tørøb,
tøvoraf man femmer 2 ^aanbfulbe i ben vorbenbe

kage.
©etpaa man foger kartoflerne vel, og naar be er’

. folbe
31 iver man ©em og 2@ggetølommerne røret man jævne,
faa fommeé Sufferet i, tøvorpaa bet atter omrøreé.
SKanbletne ffaffeé og ftøbeé og 3©ggetøviberne pibffeé,
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at be blive til Slum og røretf t Seigen tit Slutning.
Starr nu alting et fcerbigt, watt river libt ^vebebrøb

ret fiint,
flrøer bet f formen, befmurt nteb Smør, og .Rugen er

farbig.
Jpele Stabfen (Tal bagetf en Sime nteb temmelig taft

31b.

Smaae hurtige Suf£erbrøb

røetobie: bu tieber Sluguflirt.

1.

5tiv faa meget SuKet, fom
6 2@g fan veie, font

^vebemeel af famme 3Sægt
fom 2©gaene.
^viberne pibffetf bør,
Sllt til en Seig omror,

Ragerne bagetf berpaa nrh libt Smør.

2.

•^er jeg vil erinbre blot,
ot $>3oy er nof faa gobt
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til at fmøre ipanben meb,
fom libet (Smør.

^>ar man el Sejret, man

^Panten meb (Smørret fan

fmøre, og bet gaaer fan l;erligeu au.

2© 6 I c t a g e.

et o t> i e: ® n tin i nuf b -

æctg ntljf( flflng’u. (5(f ”tic røicnet in

æerlin.”)

1.

Sørft fogeé 2©blerne til @r.'b,
fom Suffer i til ben er fob.
©t Jab i Særtepanben fat
^alvt fulbt af famme ©røb.
©n Sjerbing revet Sigtebrøb,
en gjerbing Sutter berpaa ftøb,
tag Slommer af en Veto Sneeé 2©g,
flane ^viberr.e til Stum.

2.
Sllt bet til £>etg man rører nu.

2)a ^elber over ©røben bu
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en 4 hopper Støbe fjert
2)aa £)eigen aUerftbft.
fDlan femmer i ben SGblegrøb,
$»U ben er bleven nit for bløb,
libt ©tioelfe, faa bli’et ben jævn,
03 fetaen farbig er.

3.

Gr Mit parat faa lægger man

t ^Panbené ®unb libt »armt ©anb,
og fætter gabet firår beri.

2)en langfomt bageO f?al. —

(Sorftgtig »ær; t^i mærf Sig bet,
at ben miélpffeé fan faa let).
Gr fagert bagt og et for »arm:

^elb StøbefTum berpaa.

Æ æ f i n 3 e 26 6 1 c f a g e»

^Dterobte: æift (Mt p«a SobnnS Serge.
1.

yørfi fommeé i en ipanbe
en lille ©fi»e ©mør.
©aa meget fom en Æanbe

af SGbler ffrælleé bør.
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©n Æopfulb Tfiinbler føbe
(et bittre bruget! ber)
bu t eu OTorter ftpbe
nteb 13 36g ubtvær.

2.

Slør bet af alle ^rafter
i to Svarteer til ©eig.
•S?om 3©bler i herefter
tilfibf — bet glemmet et.

91 u Suffer, ©arbemomme,
alt efter egen Smag,
bu maa i Seigett tomme;
omrør bet alt t 5J?ag.

2)? a n b e I # 55 u b b i n 3.
M

«Dt e t o b i e: ©enfem er jeg Jog ei ene.

1.

@tøb af SJlaitbler 6 £ob føbe
^og af iDlelf l;alvanben iPot,
3 £ob bittre (Tal bu (løbe

:,: 2llt meb SJlelfeit fogeé gobt. :,:



■
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2.

9 £ob Stloelfe man rører,

famt af æggeblommer 9,
i libt fom bertil Isører,
pillet fyelbeb op bert.

3.

J?ar nu bet et Opfog faaet,
fom bert be Jgviber; bog,
naar bc førft til Sfum er jlaaet,
nu bet bringes 2Ilt i Slog.

4.

Suffer man og Gatbemommen
blanber efter egen Smag.
@r bet 2(lt i Setgen fommen

rør bet om, og formen tag.

5.

©ert ^clber man nu Setgen,
bvorpaa 2Ht f;enfatteé fan,
for at blive folbt, af SSeten

i en Spaub meb uéfolbt SSanb.
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viet et $unb ubvaffet Smør inbtil bet iæuneé paa

Siben,
Serpaa man femmer 12 2@g beti meb Jjvibet 0$

Slemmer.
Gt ^unb Suffer, fom flint er fløbt, meb SCJggene

røreé,
et ipnnb ^vebemeel libt efter libt ffal blaiibeé imellem, (

alt ffal røreé til £)eig, faa tpft at bet laber ftg flrpge
meb en ^niv paa spapir faa tpnbt, fom bet er big

muligt.
Sagene I^fe ffal bageé; men bog maa bet iffe forglemme^
at naar fjvert Sag er bagt bet fra papiret ffal løéneb

flraj meb en ^niv; t^i eUeré bet let fan brpbeb i

Stpffer.
(-^ar man Cefonomten begpnbt for Altøer at brise,
fan man bruge bet famme «Papir til meer enb til et Sag).
(S^Itetøi ffal mellem Sagene fmøreb, ^vorpaa be ab;

bereb.

S'fterfom Sagene tibt ei lige flore »il blive,
flfiareb be af meb en JTniv — ^vorpaa man ^ngen

anrettet.
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(R o nt # 25 u b t> i n g.

9X cl o bi c: 5cg occb mob boer æctpmring ben oppcrligfle £uur.

1.

^n 4 £ob af JjuuéHaé ffal foged meb libt 23anb,
at SBanbet bem aff»rat bebæffe fan,
et 'Punb af fnee^vtbt Suffer, en ^)ot ^alvanben $agl
af globen ben føbe i gabet tin ^elb!
@n 20 æggeblommer meb alt bet anbet blanb,
og ptbff bet orer Siben bet bebfie man fan;
inbtil bet Sllt er fommen i Æog faa ganffe libt,
ba tag bet hurtigt af; ti; i bet fvled faa tibt.

2.

©erpaa ben ^cle SSaHing bu røre bpgtigt ont

i en balvanben Ipagl af ben bebfte gamle Siom,
faa ^avet bu en ænbbing, bog mærfe big bet,
at ©ag en før) man laver ben bimmelffe Siet,
en Sauce bertil af Slibøfaft tilftbfl man tage fan,
og ttaar nu ben æubbing omftbet retted an:

^elb faa en Smule Siom ovenpaa ben og taenb Slb;
faalebed fan ben brænbe — at ftge, ^vid man vil.

) nemrtg: en [> p e n pfnt «urettes.
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S i t r o n s S æ r t e.

5X e l o b i e: Sleben mnntte flytte tømmen.

1.

5J^an fra atfe æerbené ^onet
tage maa ©ubftané fertil,
©fallen af en 6 ©(troner

førft, min ©fiønne, rive »tf.

Serpaa man til btøfe .ftaget
et $unb SJlanbler ffalle bør;
et (Pitnb «Suffer ftøbt man tager,
famt et $unb af fmeltet Smør.

®i»eb ber en befare Seig?
91 et, nei, net, te.

2.

9lu en 18 æggeblommer,
friffe fom ben unge 23aar,
man i £>eigen berpaa femmer,
Jamberne til Sfum man flaaer.

©aften af be 6 ©(troner

man i helgen belbe ffal.
©ee b»or benne Sarte tikroner
Ijøit blanbt anbre Kageré Sal!
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2

@iveé ber en bebre Seig?
9tet, net, net, te.

g g e b u b b t n g

Sag 14 SGg meb Slemmen og meb ^»iben.
(@r man fparfommelig, ba belft t Søggettben).
2(f Støbe rører man fjert en Spot
en Smule blot.

Sag Suttet efter egen Sillie

og ©obtbeftnbenbe — famt libt SSanille.

(Sel er SanWen btjr; men Smagen
betanf bet er bog ^>ovebfagen).
9tiv ©fallen af Sitronen,
og benne revne ’SM paa SSærfet fattet dronen.

Sag formen nu — bog var bet et af SSeien
om man ubbløbte famme, førenb Setgen
ffal belbeeJ op beti — Qflt bette fog
i fulbe 3 Qvarteer;
men beller iffe meer.

Sen fBubbingform nu i en Spanb man fatter
til rafte Sag, bvorpaa man ben anrettet.
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2il (amme dubbing er fornøbett
Gn Sauce af Slipofaft, fTjøn fom SDZorgeitrøben.

r e nt a 3 e.

SS et obie: ©niileiibe ^>aab, bu effTte SBotn, fora fraser.

1.

4Jet et jufl ei faa ganffe rime,

bog uaat man ffrive fan, ^aT^ban bar £pfl,
flige ber tibt $beer faa fublime
op fra et bigterifT begeiflret Stpfl.

2.

?DJen naat paa Smør, paa 5J?eeI, paa SGggeblotttme
man, fom jeg i;er, beflanbigt rime bør,
paa £KeItifer, Ganeel og Garbemomme,
blt’er en poetiff Slare fmeltet Smør.

(2)n Wogen mnnfTee tunbe finbe benne Snblebning for Uwg
oil jeg (tmx begpnbe pm fingen.)

3.

Gt -Setbingépunb af ^»vebemeel man tage,
et Sicrbtngépunb af flart affmeltet Smør.

Sette man førft en liben Stunb (Tal bage;
tag bct faa af, og mi i 2)eigen rør.
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4.

^alvanbett ^ot af allerbebpe Støbe
ibt efter libt til 5)tadfen bliver fitv,
t Sierbhtgdpunb af Suffer (Tal watt fløbe
ulbfommeut pint — en Stang æanille riv.

5.

tolv SGggeblomwer watt tilpbp (Tal pibffe
>g fomme i ben ©eig til Slutningen,
formen berpaa wan tage og afviffe;
æt ben en Stime faa Siben ben.

r u nt s £ a g e.

[fom tillige inbepotber et Vfegnegofte].

SK»I o t> i e: ©fat jeg oste gfnt>, faa tnaa jeg briføe.

21 Sfeefulb SOleel ubbløbte

vel i en ^alv $ot 5Relf; ømrør

4 (Sange 10 £ob Suffer pøbte
meb 4 (Sange 5 £ob Smør.

£)enne portion berpaa ffal tageS

(fæt man bar anben ^age glemt),
fan ben til 12 sperfoner baged.
®et er til Srcmwebe ret nemt.
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(Se 2 førftc og be 2 fibfte Sinier i benne Opftrift fpngeé. Øet
fpnrenttieS Ijenfntte bectnmereS).

®e(obie: Scg er en ^Kanb, fom t;nr fon vibe omonnbret.

1.

-£)vorlebeé ntatt en Subbing (fat af OTanbler
berebe; bette vceb nu vift Snaver;

(fornn i æogen finner nemlig benne SBnbbing Bcftreoct, fimr cf>
tor ^æfinge«SÆbtetnge).

tnen ^vorban SOianbelfagen man be^anbler,
om bette nu ffal (Sangen tybe fjer.

2.

©e Ttanbfer ffoKeé (Tal, ^»orpaa be ftøbeé,
naar (Sfatter mau af famme braget t>arz

(nemtig i fpunb fpbe og 4 £ob bittre 5Rnnb(er. Setpna tnger
ninn 14 å 16 SSg og befjnnbter bem, fom læfes i nage SSeré).

meb et iPmib (Suffer helgen ffal forføbeé
bet f)vibe ftobte (Suffer ^elft mau ta’er.

3.

T?an (Tittet nu be SBIommer og be ^viber;
men Slemmerne man førft omrøre bør

(meb ©utteret omtrent en bntv'Stime. ®erpntt tommes iWnnN
terne i, og nrt’cibeS et donrtcer).

S)e ^viber pibfTeé nu fom atte Siber,
og famme atterfibft i ©etgett rør.
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4.

©il ©tutningen en gotm ba ffal tageé
Vvorlebeé ben bebanbleé veeb Sniger,

(nemlig fmøres met> Smør, Ijcotpcn ©eigen (jclSeS i og ?ltt t
fattes pnn Stben.]

©aalebeé ba ben OTanbclbetg (Tal bagetS
meb fagte 3lb, iubtil ben farbig er.

®aaé eller Slnb t ©elee.

50? e t o t> t e: ©er er en SØtiit fr« Jtiptenbaun ;

eller: da mihi nunc consilium.

1.

^at ieg rimet mangen @ang
paa Tteel og 2@ggeblommer.
£>m ©uffer, ©mør løb tibt min ©ang,
fom man i ©elgen femmer.

Cén @aaé, fom flæbt er i ®elee

begvnber nu fin æanbring.
©en ^et t Sogen la’er ftg fee
fun blot til en goranbring.

2.

Sørft @aafen fogeé ganffe mør,

b»oxpaa ben ba ^enfatteé.
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^iirbFoittntcn folb ben blive bør;
ti; i (trap ben ei anrettet

Qlf ^alvefjøb en (Suppe fog,
font tit ®elee forvanbleb,
nnat (Samme folb et bleven, og

paa faaban æiié beljanbleti.
3.

Slf Jpjortetaf et ^jerbingøpunb
S)u fomme nu i æanbet,

og naar bet ber fat fogt en Stunb),
ba fie bet af og blanb bet

meb (Suppen — £aurbærblabe, alt

(Kitron i Sfiver ffcereé)
(Tal fogeé fammen meb libt Salt,
fom iffe fan unbværeé.

4.

@r nu ®eleen farbig, tag
ben @aaé fom bu (Tal (Tjære
t Stpffer fmaae; tfi £ag for £ag
bør ^jøbe-t neblagt være.

£)en ®aab berpaa fan fætteé ^en
en 8, 14 Sage.
2)og naar man vil, man op igjen
fan famme atter tage.

) Cn etunb gnuer t>er ifte&etfor eine Otnnbe; ben fint føge i Sime.
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forloren Sfilbpabbet

gKelobie: Git Siifltef«nfler er ^cfl ja,

(Stpitningen fan gierne nbetabeS.)

1.

et ofte f;er i Setben gatter,

at galff^eb titan for Sanbljeb faaer.
5Kan berfor tage (tg t Sigt
for fiøgneren t Sanbfyebé ©ragt.
5l?an fan et vogte ftg faa let.

©et og »il ffee »eb benne 3iet.

©erfot ieg fige »il ®nl)»er,
at Sfilbpabben forloren er.

2.

Gt gebe^al»ef;o»eb ffral,
at J&aarene gaae af faa »el.

©erfor man førft bet ffolbe maa,

at man bet reent og peent fan faae.
©et tvært igjennem ^uggeé fan,

og lægg«^ i e« ©paub meb 23anb.

SQu op igjen man taget bet.

Som følger Ia»eé benne 9tet,
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3.

Set Jpovcb fogeS meb libt Salt;
fra æenet ^iøbet pilles alt.

Set (TjæreS nu i Stoffer fntaae,
fom ^elft i gitrfant vare maae.

Sog (Tjære man bem, fom man fan,
og Srefanter fan og gaae an.

£ibt Æalvefjøb i Stiver (Tjar;
men fyer er iffe $labS til meer.

4.

Set ^jøb i SOleel nn brpppeS tør

og brunes vel i libet ©mor.

£Ku (Tal ber Søg og Urter til,
en Smule Soja om man vil.

9J?eb peberet fra Spanien
og £aurb»rblabe, fog bet fyen!

20?an rører 2Ilt en Smule fim,

fyvorpaa bet fogeS ffal en Stunb.

5.

Din fteS bet i en Sie faa fiitt.
©tt SofiS gob Waberaviitt

(Tal fommeS i, famt S3oller fmaae
af ^jøb og $i(T fyvab man fan faae.
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gr Saucen tpnb, font ^ænbeé tibt,
faa fan ben jævnet! ganfTe libt.

Atom SSggeblommcr i titfibft,
faa bli’er ben gob — bet troer jeg vift.

5 p l b t S o r f t

sJXetobie: Sanneuniig, tneb orpiine ærcb.

1.

Sag ett ^torff til flig en Siet,
©finbet flaaeé af benne

tneb ^orfigtig^eb; tfi let

eller«! bet fan ^cenbe,
at bet fønberbrvbeé fan,
ntan ntaa ba forftgtigt
gaae til Særfet, inbtil man

faaer bet afflaaet rigtigt.
2.

^oveb, ^ale, Begge to

maae veb Sfinbet fange.
Settc ?Ilt nit fan t IRo

tøggeé Bort faa lange.
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©erpaa fftabeø 5?jøbet vet,
titan i bette tomme

blobt en Sfeefttlb J?»ebemeel,
libt SJluffatenblomme.

3.

Sertil og en gjerbittg Smør.

Stit til Seig man rører;

tnen bet glemte jeg not før,
og til Detgen tøøret
en faafalbet ^>»eb e fnøp,
font er ubbløbt ) Blevet.

Serpaa røreé Slup og Stup
(bet et tibt beffrevet.)

4.

^at man rørt bet bpgtig ont

tag faa Jorfteffinbet.
Jperi tøele SDetgen tom

9J?eb libt Sraab ombinb bet!

Spe bet Sfinb faa til tgien.
9ln beti $orjT ffal fatteø
t ett Sairtepanbe tøen,
bruneé og anretteø.
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5.

©aperfrtuce hertil man taer

(ben et fjer BeffriveS).
©enne Sorff ben gorbeel tyar,
at ber æeen et gtveS,
fom i anbre Sorft man jo
alle Sibet finber.

Seg vil væbbe een mob to,
at ben $tifen vinber.

91 u II e?9l a I.

@aafom Qlalen io naeflett et Bebfi af ane ©lagé ^iffe,
fan ben ogfaa betyanbleb paa næsten utallige Wlaaber;
tyer jeg fun fremfarter et ^ar, ber lybe fom følger:
gørft til 9iulleaal tageb be aHer|tør|te og Bebfte,
Jpuben aftages og Slpggen opftcereS og 9Ialene flaffeS
tyeelt ub og Styg&enet {Tjæres nu fra, tyoorpaa be ffal

falteS,
bog fun faa ganffe libt. — «DJan berpaa ©morret ftal

fmelte.
^eri fommeé nu 6’apetS, QlnctyiobiS og tyaffebe Stobiøg,
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Serpas beftrpger ntnn Staiene paa ben inboenbige Sibe,
Ijoorpaa tnan rutter betn op og binber bem om tneb

libt Seglgarn.
Jjele Subftanfen berpaa ffal fogeé i følgenbe Sele:

^alobelen tageé af Sanb, af SSbbife ^alobelen tageb,
Siabe af Saurførtraet, libt Salt, libt £øg og libt iPeber.
Se tneb 8©bbife ffutte ferveret cg fpifeé til Slutning.

21 a l e f r t c a é f é»

5K e l o t> i e: SØintlCrouflO er i Stigen.
1.

■fertil fntaae Sial man tager.
2)?iron ton ton ton mirontaine.
SJtan ginnerne frabrager,
cg afflaaer Slalené ^ub,
og afflaaer Slalené ^ub,
Sttbbolben tageb ub.

2.

Se Stal nu fønberfTjæreé.
Sciron ton te.

Se l;en til ®rpben Iweé

meb libet æanb og Salt.

SJleb libet æanb og Salt

berpaa man foger Stlt.
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3.

SJlen mellem <Salt 03 Sanbct,
sjftiron ton te.

S?« ogfaa Bliver Blanbet

en Sfeefulb 5Q?cel og Smør,
en Sfeefulb røeel og Smør

meb Stafferne omrør!

4.

Se ^peBerForn ^ele;
sDiiron ton :c.

men £øg t fine Sele,
meb Saurbærtræeté Slab,
meb Saurbærtræeté ælab,
(Tal fommeé i ben ®lab.

[2©bt>iøe eftec egen Smng.]

5 p 1b t ^»ib^aalé&oveb

SJ? el obie: Stuen uotet pna oot Attobe.

1.

<£)ot>’bet vanbre tyer paa Sotben;
mange, fom er fplbt meb @røb,
bog i S^ben og i 9lorben

ofte megen 2@re nøb.



32

sytaar et Jpoveb et i Jjæber,
fplbt meb ©røb, Ijvab 56te varb?

er et ^oveb, font fremtræber,
fplbt nteb ^iøb, font bette ber.

2.

^ørft be pbre SBlabe piUeé
af — et ^ul man ffjcerer faa,
bet ^vor Stilt og -$oveb ffilleé,
famme b«l^ ub; ^vorpaa
man meb Saré bet ^oveb fpibe,
i et Ælæbe fogeé bet.

Sligt et ^vibtaalé^oveb ^Ibe
2ll(e fom en beilig 9let.

3.

9laar bet nu er togt man tager

famme op af ©rpbené 33anb,
og, faafnart man faa bebager,
fan bet Jpoveb rettet an.

Sauce jeg iffe vil omtale,
man fan tage ^vab man vil,
bruun Sauce nogle anbefale,
fmeltet Smør ieg raaber tii.
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4) u in nt e r S r i c a S f é e.

I o t> i e: CS nnberfi auSaubrucfen (nf ”bie æiener in æerlin.”)

1.

gummerne tnan Foget
i 3Sanb faa fagtelig. ,

£>e ^akt cg be klemmer

for alting ei man glemmer
at pille af for fig

2.

Qt Søg i tpnbe ©Hver

man ffjære (Tal itu.

S)et øvrige ), fom jtøbeé
og meb libt 9)telf ubbløbeé,
meb Søget fogeé nu.

3.

2)erpaa en Æaéferølle
tilfibfi man tage bør.

Din (Samme (Tal afvtffeé.

•) nemlig af gummerne.
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£ibt SJieel og Smør, fom pibffeé
meb Sfalbecocten rør. :,:

4.

•£ert be ^ummerftbffer
(Till fogeé — blanb ®?u(Tatz

famt ^Peber, iPcterfiUie,
alt efter egen 93illie,
faa er bet alt parat.

Stegte æ r e r.

VXefobie: Servar en Xib, ba Jeg var meget (itle.

9Taar man til (Steg sil bave ftegte sparer,
af alle (Sorter tageé fan bertil.
®lan ffrceller bem, og famme nu man ffjærer
t tvenbe Stoffer, eller fom mau vil.

2.

Jtom faa paa bem en (Smule revet Suffer.
Se brune ftegeé ffal i libet Smør.
^om bem i potten, nu man Saaget luffer;
i to Qvarteer omtrent be fogeé bør.

) Slftvgningen af S fallerne, fvin nffie§ vet.
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3«

3.

£D?eb Saft af een Sitren; hertil man femme

af æiin et ®laé, bet bebfte, fom man I;ar,
naar nu, fom fagt, be to Sivarteer er omme

man pærerne af Siben atter ta’er.

^>vtb G5 c I é e af ^jortetaf«

gjlet o bie: ©fat jeg »«te gtnb, fan mon jeg Briefe.

^enne ®elée man faa Manbier:
5Ran allerførft »eb ^itené 9)lagt
fulbfommen til en Støt? foroanbler
Sfovenb bc fronte (Sønner^ $ragt
Jperaf man ta’er et spunb berefter.
(Seg meente før meb al ben Snaf,
for et at frifte fRogené Jtrcrfter:
et $unb af rafpet ^jortetaf).

2.

Sledifer^)/ 1^ Saneel man Hanber

^eti — af ^ilbené flare SBdnb

bclb nu paa bette et $ar ^anber

♦) i i 5.



36

(æanbet af 93rønben og ganer an).
Sllt bette nu (fal fogeé (grønten
berpaa en treitbe Sinter gobt;
bog ganffe jævnt veb Sforfteené^iamrøen,
at ber af 2Ilt fan bli’er en Spot.

3.

©ette ffal affieé, berpaa ^elbeé
en plaffe ætin, Hbt ©uffer, nu

©fallen af 6 Citroner ffræHeé,
©aften af farønte preéfer bu.

ælanb libt (SaneeI imellem bette,
6 5@gge^viber fom beri.

2nt ttu man (tal paa Slben fatte,
•^votpaa bet affieé i en ©ie. —

Matiné

SOt e 11> t> i e: S 6etænt bog, min Soter.

1.

Sire fem 2@g fifal tageb,
bem flaaet bit itu,
be ælommer frabrageé,
ptbff Jgvibetne nu.

9iaar biéfe til ©funt er blevet,
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faa tomme« et l;al»t ^unt» revet

b»ibt guffer imellem be ^»iber tUfibjt

2.

^ar SBanille man, tomme

(tbi bet (mager ret gobt)
man ^eri en (talv Somme,

laffet ubvre fmaat.
^»orpaa ©elgen ffal omrore«,

Særtepanben (Tal befmøre«
meb afflaret Smør, men bog iffe for tpft.

3.

£æg af 9)la«fen i ipanben,
fmaa Stoffer faa net,
ganffe tøt »eb ^inanben;
men bog iffe for tøf.
©e »eb fagte Slb ffal bage«,
før be er brune be aftage«;
tbi brune Watin« er en ffraffelig Sing.
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i n b 6 æ r 5 i &

Stelt>bie: 25it bu uære ftære og fri (tneb nogen ænrintion).

1.

9Taar af J^tnBær laveé Sié,
^vilFen meget helligt fmager,
maa bet ffee paa faaban SJité;
æærreite man tager.
S)léfe førfi nu preéfeé ffal,
^eraf fim en q3ægl bu tage
af ben Saft, flår fem Jtrppal.
SReften blt’er tilbage.

2,

©ette paaeé t en terrin.

Sfal af en (Sitren bør ffralleé.
9lu en spot af ginens 2Jtin

ovenpaa ffal I;elbeh.
£>g forkøle«! SBcebffené ^raft,
naar imellem alt bet anbet
2 å 3 Sitroneré Saft
^ert bliver blanbet.

3

9iu man rører bette vel,
Saaget paa terrinen luffeé,
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libet ^ilbevanb nu W
paci et $unb ^vibt ©uffer.

(gat bet faa paa Slben beti
til bet opløft et af æaiibet,
tag bet berpaa op igjen,
f;elb bet til bet Glubet.

4.

^om libt iiéfolbt 33anb berpaa,
at bet fan affjølet blive.

Sag bet op og lav bet faa,
fom jeg vil beffrive.
SØlaéfen førp i Sotmen ^elb,
fæt ben berpaa neb i ©panben,
fom meb Sié er fplbt faa vel,
ganffe op til Sianben.

5.

£)rei ben Sortn beflanbigt om

frem, tilbage, og til Siben,
at ei bet, bu beri fom,

flivne ffal før Siben;
t^i for fliv i Svtflntngen
9J?aéfen ifte jufl maa være.

Serfor fee bu tibt til ben,
I;vert Qvarteer, min ^jære!
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6.

Oanffe jævn, cg fem en @røb,
man tfar maa matfe bette:

Slør ben, at ben bliser bløb,
ben et klumper fatte,
©slug ben i en munter ®anbé.
Sin man grpfeformen tage,

tyert belbeé ben ©ubftanb.
@et fun paaet tilbage.

7.

Slemlig at ben ftpfe ffal
fer man famme fan anrette.

Siift en beilig Slet paa ®al;
men anmærf bog bette:

Sit bu ei ben fpifer, naar

bu »eb ^anbfen »arm er blevet.

S3ort beroeb faa mangen gaaer,

fom enb funbe levet.
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5 l ø fe e ? S t é.

W e(o bi e: SrMicf) unb wvOrflemuH).

1.

Sol» Søggeblotttmer »el

pibfteé — ©{tronen ffrcel.
9let ftitt ben »ære maa,

font libt ©aneel berpaa.

2.

Slør bet tut ont en ©tunb,
©ufter to gjerbinaépunb,
globe ^abanben ipot.
?Ilt røreé fammen gobt.

3.

©æt bet paa Siben f;en,
pibff bet faa ber tgien;
men iffe langer bog,
enb til bet er i ^og.

4.

Sag bet fra Siben faa,
altib bet røreé tnaa,

inbtil bet fjølneé libt;
tF>i bet abffiUeé tibt.
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5.

9?aar folbt bet bliver nu,

$iéformen tager bu.

£a» alt paa famme 5Sii6,
fom før omtalte $ié.

Sftaaftee bet (tabte itte,
cm tit at ben tjære 9Bnb
pi cgfaa fif en Smule ©ritte.

®' o e 16 æ r £ i q v e it r.

?Di el o bie: Da mihi nunc consiliiun.

1.

^n 6 $unb ©oelbær tager man,

ftra; efter be er’ pilte,
faa mobne fom be ftnbeé fan.
Sr (Stilf og æter abffilte,
tag faa en Jtruffe, feri fora

be Soelbær fom man ftøber,
9 spotter af ben beb^e 9iom
web biéfe man ubbløber.

2-

12 £ob ^vibt Suffer til tøver spot
Subftanfeu ffal forføbe;
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men til ben ^elc Stabé man blot

eet £ob Saneel ftal ftøbe.
2lf Stellifer et ^alvt Svintin

til gulver ftøbt man blanbe.

Sit Smagen ^erveb bliver fiin

viftnob Snaver vil fanbe.
3.

Sllt røreé ^eri fommeé faa
3 Jjaanbfnlb Soelbarblabe.

Jpvorpaa i Solen 2Ht benjtaae
2 iDlaanebet man labe;

Jpver anben Sag bet røreé bør,
bc førfte fjorten T>age.
(Ku affieé 2Ilt — en flig Siqvenr
vil meget beilig fmage.

i r f c b æ r £ i q v e u r.

SKeloMe: «f Gtuer^pi: "herlig eri Sommernat.

1.

Sil ^irfebæt£iqveur
førft man afpluffe bør

5 ipunb af ^irfebwr røbe.
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$et et en ©pffrtft paa,
boorban ben laoeé man:

SorR man be ^irfebær Røbe.
2.

■^elb bem i glaffen ), faa
1 £ob Ganeel berpaa,
font man ^at pulveriferet.
(@anffe ieg følget tøet
©pRriften, l;vtlfen er

mere enb een (Sang proberet).
3.

JUeHifer 1 ©tintin ),
3 potter ærænbeviin.

^ranfT ærambetiiit fertil bører.
Setpaa libt ©uffer tag
efter bitt egen ©mag.
Sllt må« en ©mule omrører.

4.

glafTen t ©olen tjen
fætteé berpaa tgjen,
$vor ben en 9)laaneb nu bitter
©g naat ben farbig er,

) @n got Stafte meb en tummetig -CxitS.
’) ligelebeS pint ftpbt.
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Ijat man af ^irfebat
©riffen, font Sinbet oplivet.

5.

proppen i famme fat
løSlig; men glem ei bct,
at bct ffal ^vet ©ag omrøreS.

©ette nu affieø maa,

og paa Souteiller fmaae
l)elbeS, og varlige« føres.

6.

©erpaa i ^iclberen

bisfe ffal fattes ^en,
til man Siqveuren vil briffe.

(Strar ben ei brifteS maa;

men fjviS man la’er ben faae
libet, ba (Taber bct iffe.

SJ i f f o p.

5R et obie: æettommen VArme ^nrpurffaat-

1.

^elfommen iBiffop i bin ^ragt,
w fraaler t bin iPurpurbragt.
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S Sfjøn^eb ei bit f;ar bitt £tge,
ei æiffop oset ©tift og Slige;
men over I’ele ganffe 3orb
bitt røagt og 9J?pnbigf>eb er ftor.
^»té Sngemamt fortættet faitbt,
big borten Wabfvenb førft opfanbt.

2.

$If ^ant man Unberretning fiE
[jvotban matt laver benne Srif.
@n plaffe Sløbvitn førft man Ijelbet
i æottett: ^ommerantfen (træller,
^ont ©fatten faa af bentte ^ommeranté;
wett ©aft af to i ben ©ubftané ")•
£ab famme ftaae en Jime ^en.
tilbaffet — berpaa bttffeé ben.

6 a r t> t na l og $>ave.
(Samme TOetobie.

$Paa famme 9)?aabe ba man ffaf,
fom 23tffop, lave ©arbinal.

®ee sprof. Sngentanns Srit Wenveb.
’) 3 VJtorten nbfvenb« Spflrift ftnbeS Sutter ntbefeS ifte omtalt.

S)og efter SftutibenSSmag nøbesjeg til at tilføie fpar Siniet:
”®utfer, fom ftrboanligt tag
ganfte efter egen Smag.”
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SQaar man unbtager bet at æineu
til benne tageé ffa l fra Styinen.
9Jlen naar bu ^ave lave vil,
S)a tag æoutgogneviiii bertil.

©aa æiffop, ipave, ©atbinal

paa eené lancer tillaveé ffal.

^vié Se, min Sæfer eller Sæferinbe! venter
tøet Setcé 9lavn paa Srpf blanbt (Subfcribenter,
maa S« unbffplbe mig — bet gif ei an;

bog ©tunben iffe gobt anføre^ fan.

SOlen for at bøbe libt paa bette

(paa ipiabfeu nemlig, I;vor Se (Subfcribenter favne,
bog maaffee iffe favne, bereb pavite),
fil nogle Severeglet jeg fremfætte,
fom Sllle fjenbe vel; men bet et tingen:
Vel fjenbt af Oe; men bog næ|ten fulgt af Sugeu.

£ e y e r e g l e n

Slibrig fpiié af nogen Diet

længer tnbtil bu er mæt,

SØleerf big bette for bet førfte.
<Sæt nu, at bu ffulbe tørfte,
brif faa ^vab bu l;ar og fan.



48

Siiu »el fagtené fTaber iffe;
men jeg raabet big at brille

fremfor alting ^iibené æanb.

Sanb i QSiiit bu ogfaa gpbe.
Sngen Stng for tøebt bu npbe.
©t bu varm brif iffe folbt,
bet tøat mangen Sorg forvolbt.
Slangen efter SanbO tøar bruffet

folbt; men ogfaa Øiet Inffet

i for flebfe — tanl berpaa 1

Jbolbt bu berfor labe ftaae.
.^ovebreglen bet er benne:

’^remfor alting overbrtv

Sngenting i bette Siv!”

Sog ba 2IIt ffal tøave ©nbe,
jeg til Sogett mig vil veube,

fom for ©bero Øie fom,
og fom fom i ©beré ^crnber.
Sfjanf beu æog en naabig Som!

^ermeb kogebogen enber. —



 



 



 



 


